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Abstract 
 
L’intervento mira ad aprire una riflessione sullo “sconvolgimento” che è suscitato dal quel particolare 
incontro con l’Altro, inteso come soggetto portatore di abitudini, costumi, lingue, tradizioni e visioni del 
mondo lontani e spesso incomprensibili. 
Le nostre case, strade, i nostri luoghi possono essere ospitali, e porto d’entrata per lo straniero che fugge dal 
proprio paese; e questo straniero può farsi curioso di chi lo ospita e gli dà rifugio.   
Ma quando il mondo si fa incerto, insicuro, alla deriva pandemica, la Diversità diventa, per la sua natura, 
l’oggetto persecutorio virulento da accusare e eliminare. Questo Altro-da-me si trasforma per il soggetto 
ospitante in una forza gravitazionale di intolleranze, paure e odio. Il Noi perde la sua capacità innata di 
contaminarsi al Diverso; il diverso resta fuori dalle porte di casa, nelle navi quarantena, in rada, al largo delle 
coste, dove non può essere giocato l’incontro. 
L’Etnopsicologia, che coniuga antropologia e psicologia nella lettura dei fenomeni umani e relazionali, in 
questo senso, più che una disciplina, è l’approccio e l’impostazione etica che ci costringe a operare uno 
scostamento dal rischio dell’etnocentrismo, in agguato, pericoloso, miope, che muove per la superiorità di 
un Io collettivo a scapito dell’esistenza dignitosa dell’Altro-da-me. L’Etnopsicologia guida il clinico a operare 
un’inversione del punto di vista: <<l’Altro sono Io; chi sono Io per l’Altro>>.  
Lo straniero che abita il Nostro mondo, il suo stupore nel ritrovare l’Altro in Noi, nelle nostre case, nelle 
strade e nelle architetture aliene delle nostre città, può lui sentire lo smarrimento e lo stupore tipici di un 
incontro innovativo. Questo stupore va preservato perché esso precede lo stato di illuminazione nel quale 
si svolge l’atto di apprendimento e di conoscenza. 
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